
الإضرار بالسمعة   تلف المعدات

السلامة على الطرق
بصفتك مشغل شاحنة، هل تقوم بما يكفي لتجنب حوادث السير؟

حسب منظمة الصحة العالمية، تتسبب حوادث السير في وفاة 1.35 مليون شخص تقريبا وتكلف معظم الدول %3 من اجمالي الناتج 

المحلي. ومعظم هذه الحوادث يمكن تجنبها.  ما هي الدروس المستفادة من ذلك؟

على الرغم من أن الحوادث تقع وأن بعض الحوادث قد تكون خارجة عن السيطرة، الا أن هناك استراتيجيات يمكن شملها في اجراءات ادارة 

المخاطر لديكم لضمان القيام بكل ما في وسعكم للحد من الخسائر الناجمة عن حوادث السير على الطرق.

الإصابات الجسدية

تضرر الممتلكاتارتفاع تكاليف التأمين

التلوث

تلف البضائع

ما هي المخاطر؟



كيف يمنكك الحد من هذه المخاطر؟

الاجراءات الموصى بها لمشغلي الشاحنات:

السير ببطء وثبات يقلل من المطالبات
السلامة أولا- ودائما

تطبيق أفضل الممارسات
 •   �تحقق من علم السائقين والمقاولين من الباطن بمسارك المقترح 

والتزامهم به

•   �تحقق من التزام السائقين بقواعد أوقات العمل وساعات القيادة 
المنطبقة

•   �قم بوضع ونشر سياسة خاصة بالمخدرات والكحول
•   �لا تصرح بالتدخين في مقصورات القيادة
•   �قم بإجراء اختبارات الكحول العشوائية

•   �تحقق من عدم استخدام سماعات الرأس أثناء القيادة
•   �شجع السائقين على تقليل المحادثات الى الحد الأدنى وبجهاز يعمل دون 

استخدام اليدين فقط

•   ادرس وضع محددات السرعة في الشاحنات
•   �ادرس التتبع باستخدام نظام تحديد المواقع العالمي )GPS( لضمان 

الامتثال لتخطيط مسار العمل

•   �لا تشجع على القيادة العنيفة مثل الاقتراب من المركبات مع عدم ترك 
مسافة أمان كافية أو الإيماض أو التجاوز غير الضروري أو المحفوف 

بالمخاطر

•   �تحقق من أخذ السائقين لأوقات استراحة كافية من القيادة لتناول 
الطعام والشراب 

•   �شجع على الإبلاغ المنتظم- يواجه سائقوك ظروف الطريق بشكل مباشر

انتبه لعلامات التحذير
•   لا تقبل عروض الخدمات التي تبدو جذابة بتكلفة منخفضة 

•   �كن حذرا من السائقين والمقاولين من الباطن الجدد- التحقق ضروري.
•   �لا تقم بإجراء تغييرات مفاجئة وغير متوقعة على الخطة

•   �لا تستخف بحواجز اللغة عند التواصل مع السائقين أو المقاولين من الباطن
•   �لا تتجاهل علامات إجهاد السائق/ المشغل أبدا

•   �لا تضع التقيد بالجدول الوارد في العقد كأولوية على السلامة

التخطيط
•   حدد الطرق عالية الخطورة 

•   �خطط للتغيرات الموسمية مع التدريب المناسب, المعدات وتعديل 
المسارات

•   خطط لتوقف الشاحنات في مواقع آمنة لضمان الراحة الكافية
•   �خذ بعين الاعتبار ضرورة تعيين سائقين اثنين لعمليات النقل و 

التسليم  التي يجب أن تتم ضمن وقت محدد وعلى مسافة بعيدة 

التحقق من المعدات
•   �تحقق من الصيانة اللازمة لجميع 
المركبات وتحقق من عمل جميع 

الأضواء ونظافتها قبل الرحلة 

•   �تحقق من وجود ماء كافٍ لغسل 
الزجاج الامامي

•   �تحقق من أن مرايا الرؤية الجانبية 
توفر رؤية محيطية كافية

•   �يجب التأشير على المناطق العمياء 
لإعلام مستخدمي الطرق الآخرين

•   �تحقق من تركيب أجهزة الإنذار عند 
رجوع المركبة إلى الخلف في جميع 

المركبات
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تعليم السائقين
•   �احرص على تدريب سائقيك على ما يلي وقم بإجراء اختبارات 

دورية:

      – �القيادة في الظروف الجوية السيئة )الثلوج أو الرياح أو حتى 

ضوء الشمس الساطع(

      – �نقل البضائع الخطرة أو القابلة للكسر 

      – �تأثير الضغوط الميكانيكية الديناميكية على البضائع 

)التسارع/استخدام المكابح بقوة(

      – �تغيير المسارب بشكل آمن )تحقق من مرايا المركبة  فبل 

التأشير و الإنعطاف( 

      – �الحفاظ على ظروف القيادة المثلى في المقصورة )التهوية 

الجيدة والترتيب( 

      – �تأثير الأدوية التي لا تستلزم وصفة طبية أو التي تصرف 

بوصفة طبية على قدرتهم على القيادة بشكل آمن

      – �المحافظة على مسافات آمنة بين مركبة السائق ومستخدمي 

الطريق الآخرين

      – �أوقات توقف المركبة سواء كانت محملة أو غير محملة

      – �إشارات الطرق السريعة ذات الصلة

تي تي كلوب 

مدارمن قبل

 توماس ميلر

لمزيد من المعلومات

 riskmanagement@ttclub.com يرجى التواصل معنا على 

www.ttclub.com أو زيارة موقعنا الإلكتروني


